D S Q - 1 2 Dissociation Screening Questionnaire

Behandlare/ID Namn/Patient-ID

Instruktion och forklaring till formularet

Fylli de falten i formuléret. Ovan fyller du i Namn eller Patient-ID, Alder, Kén och Datum.

Detta ar en lista pa 12 olika problem som manniskor kan uppleva ibland.
Lds igenom varje problem och kryssa i det svar som bast stimmer in pa dig.

Aldrig Séllan Ibland Ofta  Alltid

0 1 2 3 4
1 Ibland verkar det som om jag forlorat kontakten med min kropp

0 1 2 3 4
2  Ibland kénner jag ett stort avstdnd mellan mig sjélv och det jag gor

0 1 2 3 4
3 Ibland undrar jag vem jag egentligen ér

0 1 2 3 4
4  Det hinder att jag kdnner mig forvirrad

0 1 2 3 4

5 I sdrskilda situationer upplever jag mig sjdlv som en delad personlighet

0 1 2 3 4
6  Det hinder att jag kéinner att min kropp genomgar en forandring
- Ibland tinker/goér jag ndgot mot mitt gillande pd ett sitt som inte u ! 3 K N
passar mig

0 1 2 3 4
8 Det hédnder att jag har en kdnsla av att mina tankar ar splittrade

0 1 2 3 4
9  Jag blir stel for en stund

0 1 2 3 4
10 Jag dr som forlamad en stund

0 1 2 3 4
11 Det kiinns som att en del av min kropp har férsvunnit

0 1 2 3 4

12 Jag fér anfall liknande epilepsi
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