C D C Dissociations checklista om barn - Ifylles av vuxen

Behandlar-ID Namn/Patient-ID

Namn, ifylld av

Instruktion och forklaring till formularet

Fylli de falten i formuléret. Ovan fyller du i Barnets namn/Patient-ID, Alder, Kén, dagens Datum samt
ditt Namn och markerar om du ar barnets Foralder eller Larare.

Nedan finns en lista med beteenden som beskriver barn. For varje pastaende som beskriver ditt barn nu eller inom de
senaste 12 manaderna ber vi dig vanligen kryssa en av rutorna.

Helt  DeMIS! - pjgeres
osant ibland sant
sant
0 1 2
Rutan for 2 kryssas om péstaendet dr Alldeles sant vad géller ditt barn X
9 0 1 2
€  Rutan for 1 kryssas om pastéendet r Delvis eller ibland sant. X
i
0 1 2
Rutan for 0 kryssas om péstdendet dr Helt osant. X
Hett DV pjgetes
osant land sant
sant
0 1 2
. Barnet kommer inte ihdg eller fornekar traumatiska eller
smirtsamma upplevelser som man vet har intréffat.
Barnet gar in i ett forvirrat eller transliknande tillstdnd eller 0 ! .
2 verkar ofta helt bortkopplad/utspacead”.
Larare kan rapportera att hon eller han ofta dagdrommer i skolan.
Barnet visar snabba fordndringar i sin personlighet. g ! 2
3 Han eller hon kan gé fran att vara blyg till att vara utatriktad,
frén feminin till maskulin, fran forsagd till aggressiv.
Barnet dr ovanligt glomskt eller forvirrat om saker som han eller hon borde ! 2
4  veta, glommer till exempel namnet pa kamrater, larare eller andra viktiga
personer, tappar bort sina dgodelar eller gér litt vilse.
Barnet har en mycket dalig tidsuppfattning. Han eller hon tappar bort tiden, 0 ! 2
5  kan tro att det &r morgon nér det faktiskt &r eftermiddag, blir férvirrad omkring
vilken dag det &r, eller blir forvirrad angdende tidpunkten nir ndgot hénde.
Barnet visar tydliga variationer i sina fardigheter, sin kunskap, vilken mat han ! 2
eller hon foredrar och sina fysiska fardigheter fran dag till dag, eller till och
6  med timme for timme. Det kan gélla till exempel forédndringar i handstil,
minne av tidigare inldrd information som multiplikationstabellen, stavning,
anvindning av redskap eller konstnérliga fardigheter.
0 1 2

Barnet visar snabb tillbakagang vad giller aldersrelaterade beteenden,
7  till exempel en tolvaring som borjar anvinda smabarnssprék,
suga pa tummen eller rita som en fyra aring.

CDC - Dissociations checklist om barn. Version 3.0-2/90. © Frank Putnam, M.D., Unit on Dissociative Disorders, LDP, NIMH. o Moo . .
© Overséttning till svenska av D. Nilsson., psykolog, |. Larsson fil.dr. och C-G, Svedin, docent, BUP/IMK, Linkdpings universitet 2002, 3 Llnkoplngs universitet

med tillstand fran forfattarna. E-post: doris.nilsson@liu.se
CDC-v-v3.0-2/90-2013-05-31

v HALSOUNIVERSITETET
S



C D C Dissociations checklista om barn - Ifylles av vuxen

Namn/Patient-ID Datum

Instruktion och forklaring till formularet
Fylli de falten i formularet.

Hett  DeMIST pjgeres
ibland
osant sant
sant
Barnet har svart att ldra av erfarenheter, det vill sdga forklaringar,

normal uppfostran eller bestraffning paverkar inte hans eller hennes beteende.

Barnet fortsitter att ljuga eller forneka daligt uppforande
dven nér bevisen dr uppenbara.

Barnet hanvisar till sig sjélv i tredje person (till exempel som hon eller henne)
nér han eller hon talar om sig sjdlv, eller insisterar ibland pa att bli kallad for
ett annat namn. Barnet kan ocksé pésta att saker som han eller hon

gjort egentligen hdnde en annan person.

10

Barnet har snabbt skiftande kroppsliga klagomal sdsom huvudvérk eller
11 magbesvir. Till exempel kan han eller hon klaga 6ver huvudvirk ena
minuten for att sedan i ndsta minut verka ha glomt det helt och héllet.

Barnet ér ovanligt sexuellt forsigkommet och kan forsoka dra in andra barn,
12 . . . . v o
eller vuxna, i sexuella aktiviteter som inte ar aldersadekvata.
Barnet drabbas av oforklarliga skador eller kan till och med

13 | avsiktligt skada sig sjlv ibland.

Barnet sdger att det hor roster som talar till honom/henne.
14  Rosterna kan vara vénliga eller arga och kan komma fréan latsaskamrater
eller lata som rosterna hos fordldrar, kamrater eller larare.

0
Barnet har en mycket levande latsaskamrat eller flera latsaskamrater. Barnet kan

15 . . o . .. e .
insistera pa att latsaskamraten dr ansvarig for saker han eller hon sjilv gjort.

Barnet har intensiva utbrott av ilska ofta utan synbar orsak och

16 kan visa ovanlig fysisk styrka under dessa episoder.

17  Barnet gar ofta i sdmnen.

Barnet har ovanliga nattliga upplevelser, till exempel kan barnet berétta att
18  han eller hon sett spoken eller att saker hint under natten som barnet inte kan
redogora for. (till exempel trasiga leksaker, oforklarliga kroppsskador).

19 Barnet talar ofta med sig sjdlv och kan anvidnda en annan rost eller
grila med sig sjélv.
Barnet har tva eller flera tydliga och atskilda personligheter

20 som tar kontrollen over barnets beteende.

Skattning

CDC - Dissociations checklist om barn. Version 3.0-2/90. © Frank Putnam, M.D., Unit on Dissociative Disorders, LDP, NIMH.

© Oversittning till svenska av D. Nilsson., psykolog, I. Larsson fil.dr. och C-G, Svedin, docent, BUP/IMK, Linkdpings universitet 2002, 2 Linkdplngs univerSitet

med tillstand fran forfattarna. E-post: doris.nilsson@liu.se %, J‘ 4
CDC-v-v3.0-2/90-2013-05-31 ey o HALSOUNIVERSITETET




