CDC (Child Dissociation Checklist)

Forfattare/skapare
Putnam, F., Helmers, K. & Trickett, K. (1993)

Beskrivning av ursprungligt syfte med instrumentet

Foraldraformular avsett att fanga dissociativa symtom hos yngre barn. Innehaller 20 beskrivningar av
beteenden av dissociativ karaktar. Foralder/motsvarande markerar pa en tregradig Likertskala (Sant,
Delvis eller ibland sant, Helt osant) hur val respektive pastdende beskriver barnets beteenden nu eller
inom de senaste 12 manaderna. CDC &r avsett att anvandas for screening av dissociativa symtom och
forskning. Anvandbart i behandling som ett stdd vid beddmning och uppféljning, men inte som ensamt
diagnostiskt instrument.

Krav pa utbildning for anvandare
Inga formella krav

Malpopulation
5-12 ar

Versioner
Version 3
Svensk dversattning finns.

Antal items/Administreringstid
20 fragor

Reliabilitet
God, Chronbachs a .86. (Putnam m.fl. 1994)

Validitet

God. Visats ha hdg samstammighet med kliniska beddmningar samt kunna diskriminera mellan barn
som har multipel personlighetsstérning (dissociativ identitetsstorning) och dissociativt syndrom UNS
(Putnam med flera 1994).

Normer/Svenska normer
Inga svenska normer. Ingen svensk validering. Anvants i manga internationella studier.
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Cut-off varden

Excelblad for poéangberékning finns och indikerar poangvardena 12 och 19.

En poangsumma pa 12 eller 6ver kan vara en indikation pa att en dissociativ storning foreligger. En
poangsumma pa 19 och éver ger anledning att misstanka dissociativ identitetsstérning (Putnam 1997).

Licensinnehavare och/eller distributdr (Adress/hemsida)
Oversatt med tillstand av forfattaren. Copyright pa den svenska 6verséttningen (Nilsson med flera)
men den far anvandas fritt for forskning och klinisk verksamhet.

Kostnad (initial-fortsatt anvandning)
Ingen

Kommentar

Yngre barn tenderar att fA ndgot hdogre poang. Putnam papekar att icke dissociativa barn ibland far 1-3
poang for hogt resultat nar deras foraldrar fyller i formularet for forsta gangen, antagligen for att
fragorna far foraldrarna att uppmarksamma mindre dissociativa fenomen de inte tidigare tankt pa.
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